
¡Asegúrate que las personas que traes a Paredes de Nava 
recuerden la experiencia de tal forma que quieran repetir!

COCINA TRADICIONAL CON INGREDIENTES DE CALIDAD

M E N Ú  E X C U R S IO N E S

P E N S IÓ N
R E S TA U R A N T E

SOFÍA
DESDE 1979



FRUTA DE TEMPORADA

NATILLAS CASERAS

YOGURT

COPA DE CHOCOLATE CON NATA

HELADO

CAFÉ, PAN, VINO, GASEOSA, Y AGUA 
INCLUIDO

P O S TR E

CACHOPO DE TERNERA

ESCALOPE DE POLLO RELLENO DE 
BACÓN Y PIMIENTO

ALBÓNDIGAS DE TERNERA EN 
SALSA DE TOMATE

POLLO ASADO

FILETES DE TERNERA EN SALSA

LUBINA EN SALSA DE LIMÓN

DORADA AL HORNO

LOMOS DE MERLUZA EN SALSA 

MERLUZA A LA ROMANA

S E G U N D O  P L A TO

POTAJE DE GARBANZOS CON CARNE 

ENSALADILLA RUSA

SOPA DE MARISCO

MACARRONES CON TOMATE 

ENSALADA MIXTA

PAELLA DE MARISCO

LENTEJAS CON CHORIZO

P R IM E R  P L A TO


